Visita de Sheinbaum
impulsara programas
sociales y el Plan

Michoacan: Bedolla

Con la visita que realiza-
ra hoy viernes la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo al
estado, los Programas del
Bienestar que apoyan direc-
tamente a mas de un millén
294 mil michoacanos, se ve-
ran impulsados, asi como las
acciones establecidas en el
Plan Michoacan por la Pazy
la Justicia, sefnal6 el gober-
nador Alfredo Ramirez Be-
dolla.
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Inspectora

«En materia de seguridad,
justicia, salud, educacion,
infraestructura y desarrollo
social, Michoacan vive una
verdadera transformacion,
donde la administracion es-
tatal se ha visto respaldada
de manera directa por la pre-
sidenta y su gabinetey, resal-
to el mandatario.

Detalldo que la entidad

construye obra publica como
Pasa a lapag. 12
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arranca

trabajos de fiscalizacion de la
Cuenta Publica 2024

La Comision Inspectora
de la Auditoria Superior del
Estado del Congreso de Mi-
choacén, que encabeza el di-
putado Baltazar Gaona Gar-
cia, inicio los trabajos forma-
les de revision de la Cuenta
Publica correspondiente al
ejercicio fiscal 2024.

Con este proposito, las y
los integrantes de la comi-
sion legislativa sostuvieron
una reunién de trabajo con la
Auditora Especial de Fisca-

lizacién Municipal de la Au-
ditoria Superior de Mi-
choacan, Karina Rosales
Rodriguez, asi como con el
titular de la Unidad de Eva-
luacion y Control, Valentin
Gallegos Estrada.

Durante el encuentro, se
destacd la importancia de lle-
var a cabo una revision ex-
haustiva y con pulcritud del
origen, uso y destino de los
recursos publicos, a fin de

Pasa a la pag. 10
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Julio Arreola respalda el operativo
para frenar la extraccion ilegal de agua

El presidente municipal
de Patzcuaro, Julio Arreola,
participd en el arranque del
Operativo de Vigilancia en la
region Lacustre, una estrate-
gia interinstitucional orienta-
da a reforzar la seguridad

ambiental y combatir la ex-
traccion ilegal de agua en el
Lago de Patzcuaro.

Durante su intervencion,
el alcalde agradeci6 el res-
paldo del gobernador Alfre-
do Ramirez Bedolla y la co-

Yohana: Ario vive un dia historico con la

ordinacion con autoridades
estatales y federales para pro-
teger el Lago de Patzcuaro.
“Estas acciones reflejan que
cuando trabajamos en equi-
po, los resultados llegan”,
Pasaalapis. 13

transformacion del IMSS en Hospital de Zona

El municipio de Ario vi-
vi6 una jornada histérica con
el arranque oficial de los tra-
bajos de transformacion del
IMSS Ario en Hospital de

Zona, un proyecto que mar-
cara un precedente en la ges-
tion de la administracion
municipal encabezada por la
presidenta Yohana Mendoza.

La obra, realizada en coordi-
nacion con los gobiernos fe-
deral y estatal, busca forta-
lecer los servicios de salud y
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— Entre angustias y maltratos —

€ Jost Juan AvIiLES MARTINEZ

Muy triste y dolo-
roso resulta cuando un
familiar necesita in-
gresar al hospital por
alguna enfermedad o
accidente, en esos
momentos se cierra el
mundo, el corazdn se
acelera, los nervios
explotan y la mente
simplemente empieza
a dar vueltas buscando alguna razon,
alguna explicacion o sencillamente
una palabra de esperanza y consue-
lo, no voy a hablar de algin hospital
en particular o alguna institucion, ni
voy a generalizar, ya que como en
todo, existen hospitales muy buenos

y otros no tanto, hay
también médicos ex-
celentes y otros que
parece que sufren con
su trabajo, con las en-
fermeras y enfermeros
es igual, la mayoria
son de gran calidad
humana y que maés
que trabajar llegan a
servir y lo hacen de
corazdn, y lamentablemente también
hay personal de esa area que llegan
de malas y solo se dedican a cumplir
con un horario de trabajo, les cuento
todo esto porque hace unos dias un
familiar sufri6 de un accidente car-
diovascular por lo que tuvo que ser

ARID 2026

EL GOBIERNO DE ARIO

En coordinacién con Casa de Culturay Arte
“Victor Rosales”, la Direccién de Culturay el SMDIF, invita
a toda la ciudadania a participar en el tradicional
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ingresado de manera urgente a un
hospital, lamentablemente mi fami-
liar llegaba muy grave y lo tinico que
nos dijeron fue que habia que espe-
rar, nosotros acatamos to-
das las instrucciones y nos
quedamos en la sala de es-
pera, con la angustia por lo
sucedido y con la desespe-
racioén por querer saber el
estado de salud de nuestro
ser querido, pasaron los
dias y nada de informa-
cion, la angustia aumenta-

corazon, especialmente en esta oca-
sion a EDITH (ella sabe quién es)
por su ayuda en esos momentos tan
duros para nuestra familia!!

Y también aprovecho
para pedir a Dios por la otra
SENORITA, mal modosa y
mal educada que trabaja en
ese hospital, que simple-
mente cuando la abordé y
le llamé sefiorita, volted con
cara muy molesta y me gri-
td «no soy sefioritaaa, y no
sé qué tenga su enfermoy.

ba y el estrés entre noso-
tros cada vez era mayor, y es que uno
comprende que los médicos y enfer-
meras hacen su mayor esfuerzo y
hasta entendemos que tienen que se-
guir ciertos protocolos, pero lo que
uno no llega a entender es por qué el
maltrato del personal del hospital
hacia los familiares que estdn acom-
pafiando a su enfermo, cuando le pre-
guntadbamos a una enfermera, vol-
teando con cara de ningin amigo,
nos gritaba «yo no sé, al rato pasa su
doctor», o peor alin, simplemente nos
ignoraban y seguian su camino, in-
cluso me tocd presenciar un hecho
bochornoso con el paciente de jun-
to, era tanta su desesperacion y frus-
tracion por la mala atencion, que se
levant6 de su cama, se arrancd lo que
tenia conectado con suero y medica-
mento me imagino, y se fue arras-
trando en busca de algiin doctor, al
verlo, entonces si, de inmediato co-
rrieron las enfermeras y llegaron dos
médicos para tratar de controlar al
seflor, pero eso es solo una pequefa
situacion de las que a diario se viven
en los hospitales, total que ENTRE
ANGUSTIAS Y MALTRATOS, tu-
vimos que soportar esos momentos,
afortunadamente siempre hay perso-
nas buenas, y nosotros coincidimos
ahi con algunas enfermeras que tra-
taron con todo su corazén de ayu-
darnos y brindarnos alguna palabra
de animo y esperanza, esas personas
son ANGELES dentro de ese mun-
do de ANGUSTIA'Y MALTRATO,
esas enfermeras y enfermeros que
brindan el corazén por los que mas
ocupan deberian de ser reconocidos
diariamente por su labor, y este es-
crito, mas que una queja por los
MALTRATOS, es precisamente eso,
un RECONOCIMIENTO a esas en-
fermeras y enfermeros que entregan
su vida y corazdn al servicio de cada
paciente, y que regalan una pizca de
esperanza y consuelo a los familia-
res que estan desesperados en cada
sala de espera de los hospitales, asi
que desde este espacio, brindamos
este pequeiio RECONOCIMIENTO,
a ese personal de salud que ayuda de

A ellaquesi llega a leer esto
también sabra quién es, le digo de
corazoén que deberia replantearse si
de verdad esta donde es feliz, si no,
ojala que pronto encuentre un traba-
jo que realmente saque lo mejor de
ella.

Como siempre, usted tiene la
mejor opinion, ojald que nunca ten-
ga que pasar por esas ANGUSTIAS,
y sipor cosas de la vida le toca, Dios
quiera que no sufra MALTRATOS.

Nos leemos la préxima.
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En el Gobierno de Ario buscamos fortalecer servicios de rehabilitacion
con apoyo del DIF Michoacan: Yohana Mendoza Bermudez

Se pretende mejorar equipamiento para la UBR de Ario

Ario de Rosales, Michoacan.-
Con el firme propo6sito de mejorar la
atencion médica y los servicios de
rehabilitacion en el municipio, la pre-
sidenta municipal de Ario, Yohana
Mendoza, sostuvo una reunion de

trabajo con Sofia Bautista, directora
general del Sistema DIF Michoacan.

El encuentro tuvo como objetivo
dar seguimiento a las gestiones rea-
lizadas por la administracion muni-
cipal para el equipamiento de la Uni-

|
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dad Bésica de Rehabilitacion (UBR),
espacio que brinda atencién a perso-
nas con discapacidad o que requie-
ren terapias fisicas y de rehabilita-
cion.

Durante la reuniéon, Mendoza su-

bray6 que la finalidad de estas ges-
tiones es garantizar que las y los ciu-
dadanos que acuden a la UBR reci-
ban servicios mas completos y de
mayor calidad, lo que representa un
avance significativo en la cobertura
de salud en Ario de Rosales.
«Seguimos trabajando y tocando
puertas para que la poblacion en ge-
neral tenga los mejores servicios de
rehabilitacion y con ello velar por el
bienestar de mas familias en nuestro
municipioy, expreso la alcaldesa, al

destacar que su administracion man-
tiene como prioridad la atencién a los
sectores mas vulnerables.

Por su parte, Sofia Bautista reco-
nocié la importancia de que munici-
pios como Ario prioricen acciones
que impactan directamente en la ca-
lidad de vida de las familias. Sefial6
que el DIF Michoacan continuara
respaldando proyectos que fortalez-
can la infraestructura y el equipa-
miento de las unidades de rehabili-
tacion, pues representan un apoyo
esencial para quienes requieren aten-
cion especializada.

La Unidad Bésica de Rehabilita-
cion de Ario se ha convertido en un
espacio clave para la poblacion, al
ofrecer terapias fisicas, ocupaciona-
les y de lenguaje, entre otras. Con el
equipamiento adicional que se bus-
ca gestionar, se espera ampliar la
capacidad de atencion y reducir tiem-
pos de espera, beneficiando a un
mayor numero de pacientes.

La presidenta municipal enfatizé
que estas acciones forman parte de
una estrategia integral para garanti-
zar el acceso a servicios de salud dig-
nos y gratuitos, reafirmando su com-
promiso de trabajar en coordinacion
con el gobierno estatal y el DIF Mi-
choacan.

El encuentro entre la alcaldesa
Yohana Mendoza y Bautista refleja
la voluntad de sumar esfuerzos en-
tre los distintos niveles de gobierno
para atender necesidades prioritarias
de la poblacion. La alcaldesa reitero
que continuara gestionando recursos
y proyectos que permitan consolidar
a Ario como un municipio con ser-
vicios médicos mas completos y ac-
cesibles.
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M.V.Z. David Enrique Rosas Espinosa
Victoria numero 13, Centro

Boulevard Lazaro Cardenas 109, Centro
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Cel. 425121 0468 y 42510733 34
e-mail: davemgio@hotmail.com
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Julio Arreola exige compromiso total: “Aqui se viene a
trabajar por Patzcuaro”

El presidente municipal de Patz-
cuaro, Julio Arreola, reitero el llama-
do a las y los servidores publicos a
mantener el compromiso, la respon-
sabilidad y la entrega diaria en el
desempefio de sus funciones, al re-
cordar que la administracion muni-
cipal aln tiene importantes retos y
proyectos por concretar en beneficio
del municipio.

Durante un encuentro con perso-
nal del Ayuntamiento, el alcalde su-
brayd que los compromisos asumi-
dos con la ciudadania se cumplen
con trabajo constante y presencia,
especialmente en actividades civicas
y administrativas que forman parte
de la vida institucional del munici-
pio. En este sentido, exhortd a no

PRIMER PREMIO:
SEGUNDO PREMIO:
TERCER PREMIO:
CUARTO PREMIO:

QUINTO PREMIO:

bajar el ritmo y a asumir con serie-
dad las responsabilidades que cada
area tiene asignadas.

Arreola destaco que a la actual
administracion atin le restan cerca de
20 meses de trabajo, tiempo en el que
se continuaran impulsando acciones
estratégicas que fortalezcan el desa-
rrollo de Patzcuaro. “Este proyecto
no se detiene; quien decida seguir en
este camino debe hacerlo con todo
su esfuerzo, compromiso y vocacion
de servicio”, puntualizo.

Asimismo, resaltd que los avan-
ces logrados en los tltimos afios en
materia de infraestructura, rescate del
Lago de Patzcuaro, modernizacion
del Mercado Vasco de Quiroga, re-
habilitacién de espacios publicos y

CUATRIMOTO
MOTONETA
REFRIGERADOR
LAVADORA

TELEVISOR 50"

atencion a las comunidades, son re-
sultado del trabajo en equipo y de una
gestion constante, cuyos resultados
estan a la vista de la ciudadania.
Finalmente, Julio Arreola refren-
d6 su compromiso de seguir traba-
jando con animo, dedicacién y amor

por Pétzcuaro, y expresoé su deseo de
que el mes de febrero sea un periodo
de energia y productividad para las
familias del municipio, reiterando
que el objetivo es mantener a Patz-
cuaro en un lugar destacado a nivel
estatal, nacional e internacional.

Tono Mendoza refrenda labor
legislativa al servicio del pueblo

En el marco de la Sesion Extraor-
dinaria del Congreso del Estado de
Michoacan, realizada previo al ini-
cio de actividades del nuevo perio-
do legislativo, el diputado Tofio
Mendoza refrend6 su compromiso
con una agenda parlamentaria firme,
responsable y alineada a los princi-

GRAN RIFA 30 DE MARZO 2026

H. AYUNTAMIENTO 2024-2027
“VIVE PATZCUARO Y LO LLEVARAS EN EL ALMA”

pios de la Cuarta Transformacion.
Durante la sesion, el legislador
destaco que el nuevo periodo legis-
lativo debe marcar un punto de in-
flexioén en la vida publica del esta-
do, donde el Congreso asuma plena-
mente su papel como instrumento de

Pasa alapfag. 10

Paga tu predial a tiempo del 1 de enero al 28 de febrero del 2026
y participa en la gran rifa que se realizara el dia 30 de marzo
en la tesoreria municipal de Patzcuaro
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Patzcuaro sera sede de la Celebracion Nacional de
Cocinerasy Cocineros Tradicionales de México 2026

Del 13 al 15 de febrero, Patzcua-
ro se convertird en el punto de en-
cuentro de los sabores, saberes y tra-
diciones de México con la Celebra-
cion Nacional de Cocineras y Coci-
neros Tradicionales de México 2026,
que reunird a representantes de mas
de 16 estados del pais en la Plaza
Vasco de Quiroga.

El presidente municipal Julio
Arreola destaco que este evento co-
loca a Patzcuaro como un referente
nacional de la gastronomia tradicio-
nal y del turismo cultural. “Para no-
sotros es un orgullo que Patzcuaro
sea el epicentro de un encuentro que
reconoce a quienes preservan nues-
tras raices a través de la cocina. La
gastronomia tradicional es identidad,
es historia y también es desarrollo
para nuestras comunidades”, expre-
s0.

Durante tres dias, visitantes y ha-
bitantes podran disfrutar de una am-
plia muestra gastrondmica con pla-
tillos emblemadticos de distintas re-
giones del pais, ademas de mezcal y
cervezas artesanales, artesanias, pro-
ductos locales, talleres, conversato-
r10s, trueque tradicional, presentacio-
nes culturales y un programa acadé-
mico enfocado en la preservacion del

patrimonio culinario.

Arreola subray6 que este tipo de
eventos fortalecen la economia lo-
cal y la proyeccion turistica del mu-
nicipio.

“Queremos que quienes nos visi-
ten vivan Patzcuaro con todos los
sentidos: que prueben, que conozcan,
que se lleven un pedacito de nuestra

Comunicacion ética, responsable y honesta
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cultura y regresen”, sefialo.

La celebracion contara con la par-
ticipacion de cocineras y cocineros
tradicionales de Michoacan y de es-
tados como Ciudad de México, Es-
tado de México, Oaxaca, Puebla,
Veracruz, Chiapas, Tabasco, Sono-
ra, Guanajuato, Querétaro, Tlaxca-
la, entre otros, consolidando a Patz-

cuaro como un espacio de encuentro
nacional de la cocina tradicional.

El Ayuntamiento de Patzcuaro
invita a la ciudadania y a visitantes
de todo el pais a ser parte de esta fies-
ta de identidad, tradicién y sabor, que
reafirma a Patzcuaro como un desti-
no cultural vivo y orgulloso de sus
raices.

TAGOS AL VAPOR
DON LUIS

Comunica a clientes y amigos su nueva
ubicacion:
Estamos en la Entrada al Mercado Obregén
(Junto a la Fuente), Patzcuaro, Mich.
Con el sabor, la calidad e higiene que ya conoces.
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Adan y Marina, bajo la
lupa de EU

Los bienes en EU de Adan Au-
gusto Lopez, su esposa, sus fami-
liares y sus socios estan bajo inves-
tigacion en Estados Unidos, don-
de exploran la posibilidad de con-
gelar sus activos en ese pais

¢ Raymunpo Riva Paracio

Dos figuras estelares del régimen
tienen serios problemas en su hori-
zonte: el senador Adan Augusto Lo-
pez Herndndez y la gobernadora de
Baja California, Marina del Pilar
Avila. Ambos tienen investigaciones
abiertas en Estados Unidos y han ido
perdiendo apoyo en Palacio Nacio-
nal, aunque publicamente se diga lo
contrario. Aunque cuentan con el res-
paldo del expresidente Andrés Ma-
nuel Lopez Obrador, nuevas pistas
que presuntamente los vinculan con
el crimen organizado se estan agre-
gando a sus expedientes.

Los nuevos senalamientos direc-
tos de Washington contra Lopez Her-
nandez se encuentran en el antecoro
de su renuncia a la coordinacién de
Morena en el Senado. Es cierto lo
que dice la presidenta Claudia
Sheinbaum, que no le pidi6 que lo
hiciera, porque sabia que una inicia-
tiva de ella en ese sentido seria re-

chazada en Palenque. El senador se
fue de la coordinacion, pero mantie-
ne la proteccion del fuero.

El caso de Avila es todavia mas
serio, porque su
nombre ha sido
puesto sobre la
mesa en las re-
uniones de los
enlaces de los
gobiernos de
México y Esta-
dos Unidos en el
tema de la segu-
ridad, donde se
ha estado hablan-
do de su licencia
a la gubernatura.
El mensaje le fue transmitido hace
10 dias por el secretario de Educa-
cion, Mario Delgado, quien, como
presidente de Morena, tuvo una ac-
tiva participacién para que fuera
electa. Esa reunion fue publica, pero
no generd mayor interés. Los deta-
lles de lo que le dijo se mantienen
herméticos. Lo que ella pueda haber
alegado o planteado como solucion
también se desconoce.

La gobernadora es una de las poco
mas de 100 funcionarios y politicos
a quienes el Departamento de Esta-

RECEPCION DE
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Patzcuaro, Michoacan (Palacio Municipal)
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“Me lo quebran, pero me lo oyen”

do les ha cancelado la visa, lo cual
es el componente politico de las de-
cenas de miles que han sido suspen-
didas y que no se encuentran en la
politica o cuyas
relaciones son
exclusivamente
criminales. No
se sabe si le han
suspendido la
visa al senador
Lopez Hernan-
dez.

Los bienes
en Estados Uni-
dos del senador,
su esposa, sus
familiares y sus
socios, de acuerdo con informacion
en el gobierno, estan bajo investiga-
cion en Estados Unidos, donde ex-
ploran la posibilidad de congelar sus
activos en ese pais, que seria el pri-
mer paso para determinar si se les
abre un proceso judicial en el Depar-
tamento de Justicia.

De sus socios, uno llamo la aten-
cion al ser mencionado por nombre
por los estadounidenses que sirven
de enlaces con el gobierno de
Sheinbaum: Luis Montano Garcia,
un empresario del Estado de Méxi-

Primera dosis:
12 meses de edad

Segunda dosis:
18 meses de edad

co que aspira a la alcaldia de Atiza-
pan por el Partido Verde, que es so-
cio de una financiera a través de la
cual vende y renta vehiculos espe-
cializados al IMSS, ISSSTE y CFE,
asi como arrienda patrullas a varios
gobiernos estatales.

No esta claro por qué es una per-
sona de interés para Estados Unidos,
pero dado su involucramiento en la
pacificacion frustrada en Michoacan,
un hilo conductor pueden ser los con-
tratos millonarios que ha obtenido
del gobierno de Alfredo Ramirez
Bedolla para equipar a las policias
locales, que, de acuerdo con funcio-
narios mexicanos y estadounidenses,
trabajan en una buena parte para el
crimen organizado.

El desplazamiento de Lopez Her-
nandez de la coordinacién en el Se-
nado es lo mas que pudo hacer la
presidenta Sheinbaum para no ten-
sar mas su relacion con el ala dura
del obradorismo, que, a través de sus
propagandistas en los medios, ha
venido exigiendo una mayor dureza
con el gobierno estadounidense, al
mismo tiempo que sefala que el se-
cretario de Seguridad, Omar Garcia
Harfuch, es complaciente con Was-
hington.

El senador quedo blindado con el
fuero, que también tiene la goberna-
dora Avila, quien ha estado involu-

Pasa alapag. 12
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seis anos

Acude a tu centro de salud mas cercan
. con su Cartilla Nacional de Salud.
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de Salud




@ expresion

06 de Febrero de 2026

Columnass

[7]

Le saludo con gusto estimada co-
munidad lectora. Estamos en la se-
mana de la conmemoracion de la
promulgacién de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexi-
canos, maximo documento juridico
y politico y base de nuestro sistema
normativo mexicano. Ademas de es-
tos adjetivos, también podemos co-
mentar que es un documento muy
debatido por pocos y al mismo tiem-
po desconocido por la gran mayoria
de personas en el pais.

Supongo que usted ha escuchado
en diversas ocasiones alguna referen-
cia a la Constitucion, que si la van a
reformar, que si no la respetan, que
se interpreta por la Suprema Corte,

pero al final, pensemos, ;cual es la
idea que usted tiene sobre la Consti-
tucion?, la respuesta de la poblacion
a esto es lo que se denomina como
cultura constitucional, misma que es

CULTURA CONSTITUCIONAL
,Qué es una Constitucion?

¢ Lic.

S1iMON Baca SUAREZ

parte de la cultura ju-
ridica en el pais.

Podemos anticipar
que no hay una res-
puesta correcta y uni-
ca a la interrogante,
,qué es una Constitu-
cion?, las respuestas
suelen referir a un tex-
to normativo que tie-
ne la categoria de fun-
damental, también es
valido hacer men-
cion a la conforma-
cion del ejercicio
del poder en un
pais, por otro lado,
algunas personas
consideran que es la
regla o pacto que
determina y legiti-
ma el ejercicio del
poder; finalmente,
las mas recientes
teorias afirman que
la Constitucion es el devenir de un
Estado en su dinamica y relaciones
de poder publico.

Abundamos en esta ultima con-
cepcidn que resulta ser a mi criterio

CONCIERTO
Kustakua japondarhu anapu
B MUSICA LACUSTRE s

Sergio de la Cruz Herndndez

-

-

13:30 horas
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Salén Amado Nervo

Poreal Midalgo 5/, Centro
[ um fade de fo presidencle

Eco-tianguis

Plara central

17:30 horas

Centro Cultural Antiguo

Colegio Jesuita
Enseflonza /N esquina
con Aleantarilla, Col Centro

Evento gratuito

“Estaactividad es realizada con apoyo del Sistema de Apoyos ala Creacion y Proyectos Culturales (SACPC)
a través del Programa da Estimulo a la Creacién y Desarrollo Artistico PECDA Michoacan 2025

la mas amplia ya que
considera que la
Constitucidon no es
solo el documento
fundamental que con-
tiene disposiciones
juridicas y politicas,
ya que se suman sus
modificaciones a lo
largo del tiempo, en-
tendiendo lo que per-
mite, lo que se prohi-
be, lo que ha dejado de estar prohi-
bido y a lo que obliga, ademas, se
considera la practica que propicia, es
decir, el grado de acato, respecto y
relevancia, tanto para las fuerzas po-
liticas, las autoridades y la poblacion
general.

Bajo esta concepcion, las refor-
mas que se aprueban del texto cons-
titucional, en primer momento mo-
difican su contenido y forman parte
de la misma, pero en otro momento,
se espera que la disposicion o el pre-
cepto tenga un impacto y verificati-
vo para ordenar, contener o propiciar
el actuar de las personas o las auto-
ridades. Obviamente este elemento
no se constata de forma inmediata,

sino al paso del tiempo en que se
conoce, se acata y se interioriza di-
cha normativa.

Siguiendo esta tesis, la Constitu-
cién Mexicana en su vertiente demo-
cratica no es solo lo que se dispone
en su texto, sino lo que ha estableci-
do y las modificaciones bajo una li-
nea de apertura o de restriccion cons-
tante, es decir, la Constitucion es
democréatica porque a lo largo de su
vigencia poco a poco ha incorpora-
do mecanismos mas plurales e inclu-
yentes para la participacion de las
fuerzas politicas asi como de la ciu-
dadania en general; no obstante, tam-
bién podriamos afirmar que la Cons-
titucion va perdiendo su vocacion
democratica si atendemos al cimu-
lo de reformas que se han incorpo-
rado y mediante las cuales se torna
cada vez mas dificil el acceso de las
fuerzas politicas a la toma de deci-
siones.

Entonces, la Constitucion da
cuenta de lo que hemos sido, lo que
somos y con ello, la expectativa va-
lida de lo que seremos en breve o a
largo plazo, seglin las bases institu-
cionales que la misma Constitucion
contempla, por ejemplo, de ser un
Estado con deficiencias procesales
en materia penal, pero segun las nue-
vas bases se estime que esa realidad
pueda o no ser transformada en un

Pasa a lapag. 12
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Propone diputada Tere Herrera atencion integral
y sin discriminacion a personas con epilepsia

* Indispensable garantizar la atencién y un entorno respetuoso en el ambito educativo y laboral.

Visibilizar la epilepsia y, a través talecer el marco legal para garanti- cias directas para la salud y la segu- a tratamiento farmacolédgico y, cuan-
de la ley, garantizar condiciones dig- zar el abasto de medicamentos, el ridad de quienes viven con esta con- do sea necesario, procesos de reha-

nas, libres de discriminacién, para diagnostico oportuno y la atencion  dicidony. bilitacion integral. También, busca-
quienes viven con este padecimien- médica especializada para personas Recalco que el tratamiento de la mos sentar bases firmes para elimi-
to, es una necesidad urgente, aseve- con epilepsia. epilepsia debe abordarse de manera nar cualquier forma de exclusion,
r6 Teresita Herrera Maldonado, al «Ladisponibilidad irregular enel integral, y garantizar no solo el ac- segregacion, condicionamiento o
presentar una iniciativa para refor- sistema publico obliga a cubrirlos ceso a servicios de salud, sino tam- restriccion en los ambitos educativo
mar la Ley de Salud del Estado. con recursos propios, afectando gra- bién el respeto pleno a los derechos y laboral hacia las personas con epi-
Desde la tribuna del Congreso del vemente la economia familiar y, en de quienes la padecen, evitando ac- lepsiax.
Estado, la legisladora Herrera Mal- ocasiones, provocando la interrup- tos discriminatorios en los espacios La legisladora Teresita Herrera
donado enfatizé la necesidad de for- cion del tratamiento, con consecuen- educativos, laborales y sociales. Maldonado puntualiz6 que esta ini-

«Es necesario garantizar un diag- ciativa tiene el objetivo de acercar
nostico oportuno, seguimiento mé- la justicia y la salud a las personas
dico especializado, acceso continuo con epilepsia en Michoacén.

' carne’.’
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DIF Municipal de Patzcuaro, refuerza apoyo a familias con
el Albergue “Manos Unidas”: Maestra Andrea Rodriguez

* El espacio ofrece servicio de hospedaje y alimentacion

El Sistema DIF Municipal, presi-
dido por la Maestra Andrea Rodri-
guez, reafirma su compromiso con
las familias que acompafian a pacien-
tes del Hospital Regional de Patzcua-
ro, a través del funcionamiento del
albergue «Manos Unidasy, espacio
que ofrece servicios basicos y asis-
tencia social a quienes enfrentan lar-
gas jornadas de espera y cuidado.

El albergue ubicado en la colonia
El Manzanillal, dentro del fraccio-
namiento Bosques de Patzcuaro, en
la calle Araucaria esquina con Fres-
no numero 19, brinda servicios gra-
tuitos de alojamiento, bafo, regade-
ra y lavadero, ademas de alimenta-
cidén con una cuota minima de recu-
peracion. Asimismo, cuenta con
areas de recreacion y una zona de
juegos para ninas y nifios, lo que per-
mite a las familias tener un espacio
digno y seguro durante su estancia.

Los servicios del albergue estan
dirigidos a familiares y personas cui-
dadoras de pacientes hospitalizados
en el Hospital Regional de Patzcua-
ro, el cual atiende a poblacion pro-
veniente de municipios como Eron-

garicuaro, Lagunillas, Quiroga, Sal-
vador Escalante, Tzintzuntzan, Ta-
cambaro, entre otros.

De esta manera, se genera un im-
pacto social de gran alcance, al re-
ducir gastos de traslado y hospeda-
je, y al ofrecer acompafiamiento du-
rante todo el proceso de hospitaliza-
cién, desde la atencion inicial hasta

el alta médica.

El DIF Municipal subray6 que
este esfuerzo reafirma la vision hu-
manista del Gobierno de Patzcuaro,
que prioriza a los sectores en condi-
ciones de vulnerabilidad y busca
brindar opciones de asistencia social
efectiva.

Por lo que se indico, que el alber-

gue «Manos Unidas» se convierte
asi, en un espacio que no solo ofrece
hospedaje, sino también respaldo
emocional y logistico para familias
que, por cuestiones de transporte y
horarios, enfrentan dificultades para
regresar a sus lugares de origen du-
rante citas médicas o tratamientos
prolongados.
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HOROSCOPOS
Aries (21 de marzo - 19 de

abril) Nuevos proyectos

relacionados con la escritu-

ra, el habla, o la publicacion, podrian
dar resultados hoy.

Tauro (20 de abril - 20 de

c':a mayo) Puedes estar tratan-

do de aprender una nueva

forma de tecnologia moderna, tal vez
relacionada con la informatica.

Géminis (2] de mayo - 20
de junio) El éxito en los ne-
gocios que tal vez tienen
que ver con la escritura o el habla,

puede llegarte hoy.
julio) Has trabajado duro

para promover tus intereses

comerciales y hoy podrias obtener
frutos.

Cancer (21 de junio - 22 de

Leo (23 de julio - 22 de
agosto) Tu optimismo y
entusiasmo deben ser muy
grandes hoy. Los negocios y asocia-
ciones han venido demostrando ser
a la vez gratificantes.
=

4\ septiembre): Este debe ser
un dia muy ocupado para ti,

las comunicaciones afectan asuntos
de negocios.

Ay,

2
@k

Virgo (23 de agosto - 22 de

PN Libra (23 de septiembre -

AN 22 de octubre) Hoy dedica

algo de tiempo a considerar

tu estado fisico y tu salud mental.
Son areas que no puedes olvidar.

Escorpio (23 de octubre -
21 de noviembre) Los asun-
tos de negocios toman un
giro repentino para mejor, aprove-
chalos al maximo.

A
2 ‘ y

b Sagitario (22 de noviembre
W - 2] de diciembre) Una
oportunidad de viajar, tal vez para
fines comerciales, se te podria pre-

sentar hoy.
bre - 19 de enero) Alguien

con conocimiento podria
hoy aumentar tus ingresos.
de febrero) Si has estado
pensando en iniciar una so-

ciedad de negocios, este es el dia para
tomar accion positiva hacia ese fin.

Capricornio (22 de diciem-

Acuario (20 de enero - 18

Piscis (/9 de febrero - 20 de
marzo) Algunas tareas bas-
tante aburridas y mundanas
que implican papeleo podrian llevar-
te mucho tiempo. Podrias distraerte
y tener la tentacion de dejarlas.

Comision

garantizar que éstos hayan sido ejer-
cidos conforme a la ley y en benefi-
cio directo de las y los michoacanos.

El presidente de la Comision Ins-
pectora subrayo que la fiscalizacion
es una herramienta fundamental para
fortalecer la rendicién de cuentas y
la transparencia, asi como para ase-
gurar que los recursos publicos cum-
plan con su finalidad social y contri-
buyan al desarrollo del estado.

En la reunién de trabajo también
estuvieron presentes las diputadas
Sandra Olimpia Garibay y Eréndira
Isauro, asi como los diputados Ale-
jandro Arévalo y Juan Antonio Ma-
gafa, integrantes de dicho 6rgano
legislativo.

Las y los integrantes de la Comi-
sion Inspectora refrendaron su com-
promiso de realizar un analisis res-
ponsable, técnico y transparente de

la Cuenta Publica 2024, con el obje-
tivo de informar de manera clara al
Pleno del Congreso del Estadoyala

Viene de la 1

ciudadania sobre la correcta aplica-
cion de los recursos publicos en Mi-
choacan.

Tono

cambio y justicia social, dejando
atrds inercias del pasado y privile-
giando el interés colectivo por enci-
ma de intereses particulares.

«La transformacion también se
construye desde el Poder Legislati-
vo: con leyes justas, con congruen-
cia y con el pueblo en el centro de
cada decision», afirmo.

Tofio Mendoza subray6 que Mo-
rena y la 4T representan una nueva
forma de hacer politica, donde no se
legisla desde el privilegio, sino des-
de la realidad de la gente, impulsan-
do reformas que combatan la des-
igualdad, fortalezcan la transparen-
ciay consoliden un estado mas justo

Viene de la 4

y democratico.

El diputado reiter6 que en este
nuevo periodo legislativo se traba-
jara con responsabilidad historica,
entendiendo que legislar no es admi-
nistrar el pasado, sino transformar el
presente para garantizar el futuro de
Michoacan.

Finalmente, hizo un llamado a
todas las fuerzas politicas a actuar
con altura de miras y a demostrar que
el Congreso puede ser un espacio de
acuerdos que respondan al mandato
popular. «Con el pueblo todo, sin el
pueblo nada. La transformacion
avanza también desde el Congreso,
concluyo.

HUACU

ORIGEN DE UNA TRADICION ARTESAMAL
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Celebra Sandra Arreola entrada en vigor reforma que permite libre
acceso a personas con discapacidad con animales de asistencia

La diputada Sandra Arreola Ruiz,
integrante del Partido Verde Ecolo-
gista de México, celebr6 la entrada
en vigor de la reforma a la Ley para
la Inclusion de las Personas con Dis-
capacidad para reconocer, proteger
y garantizar el derecho al libre acce-
so y desplazamiento de las personas
con discapacidad que utilizan anima-
les de servicio, asistencia o terapia.

La reforma, avalada por la Comi-
sion de Derechos Humanos del Con-
greso, establece de manera explicita

que los proveedores de bienes y ser-
vicios, tanto publicos como privados,
no podran negar el acceso o discri-
minar a cualquier persona con dis-
capacidad que esté acompafiada por
un animal de asistencia debidamen-
te entrenado.

«Con este ajuste damos un paso
historico hacia una sociedad verda-
deramente incluyente. Con esta re-
forma, Michoacén se pone a la van-
guardia en el reconocimiento de los
derechos de las personas con disca-

Una Gotita de espiritualidad...

¢ Inc.

M1GUEL AcosTA VELAZQUEZ

“(A donde me iré de tu

espiritu? ;Y a donde huiré de tu pre-
sencia? (Salmo 139:7)

En el retrato de Dios que nos
muestra el Salmo 139 vemos que €l
es omnipresente. La omnipresencia
es la cualidad divina de estar en to-
das partes y junto a todas las perso-
nas al mismo tiempo y en todo mo-
mento. No hay lugar donde podamos
ir donde ¢l no esté.

Al igual que sucede con otros as-
pectos de la naturaleza de Dios, su
omnipresencia excede nuestra capa-
cidad de entendimiento; pero a pe-
sar de las limitaciones de nuestra ra-
zon, a Dios le place revelarnos en
palabras humanas esta cualidad suya.
Siendo el ser infinito que es, Dios
no solo no se ve limitado por el tiem-
po, sino tampoco por el espacio. El
Sefior lo cubre todo, lo llena todo,
esta en todo y por todos, y quiere que
lo sepamos, porque esta verdad tie-
ne el potencial de
producir cambios
en nuestra relacion
con ¢l y en la for-
ma en que encara-
mos la vida diaria-
mente.

El hecho de que
la Biblia nos revele
que Dios es omnipresente nos ense-
fia 0 nos recuerda que vivimos en un
planeta dominado por una realidad
espiritual. Aun cuando muchas per-
sonas conciben el mundo desde una
perspectiva meramente materialista,
la Biblia nos comunica la existencia
de realidades espirituales que, si bien

EL DIOS OMNIPRESENTE

no podemos verlas, oirlas ni sentir-
las, estan ahi. Lo espiritual es total-
mente abarcante y determina en ul-
tima instancia todo lo que ocurre en
la esfera material. Dios esta en todas
partes y con cada persona en este
mundo, independientemente de que
sean conscientes o no de esta reali-
dad, o de que quiera o no aceptarla.
Aun cuando la omnipresencia de
Dios es una gran noticia para los
moradores de la tierra, no deberia-
mos creer ni ensefar que esta reali-
dad nos librara de pasar por momen-
tos de tristeza o por tragedias sin sen-
tido. De hecho, el mismo Salmo 139
nos dice que “aun las tinieblas no
encubren de ti” (vers. 12); en otras
palabras: en la oscuridad mas oscu-
ra que nos toque atravesar en esta
vida, alli estard Dios, acompafiando-
nos. Debemos recordar que la exis-
tencia del pecado y de Satanas repre-
sentan la otra cara de la realidad es-
piritual de este
planeta. El ene-
migo sigue de-
dicandose a
sembrar triste-
za y destruc-
cion.
| Creyendo en
? el Dios omni-
presente nunca nos sentiremos solos
ni desamparados; donde quiera que
la vida nos lleve o que nosotros de-
cidamos ir, tendremos la seguridad
de que Dios esta ahi, con y por no-
sotros. No hay lugar, ni tiempo, ni
circunstancias que puedan esconder-
nos de su presencia.

pacidad y del invaluable apoyo que
brindan los animales de asistencia,
tal y como lo reconoce la Organiza-
cién Mundial de la Saludy, afirmo
la diputada.

A partir de la propuesta de la le-
gisladora se adiciona el Articulo 13
Bis para impedir que se niegue el
servicio o se establezcan preferencias
a personas con discapacidad acom-
panadas de sus animales de asisten-
cia en cualquier establecimiento.

La reforma promueve una cultu-
ra de respeto y sensibilizacion me-
diante capacitacion al sector priva-

do, garantiza el bienestar animal si-
guiendo estandares internacionales y
fomenta la participacion de la socie-
dad civil en su implementacion.

La diputada Arreola Ruiz desta-
cO que, mas alla del impacto juridi-
co, la reforma generard beneficios
tangibles: «Esta ley visibiliza y atien-
de una deuda histérica, promueve la
autonomia de las personas, combate
la discriminacion y, ademas, tiene un
impacto positivo en la economia lo-
cal al fomentar la profesionalizacion
de adiestradores y la creacion de
microempresas especializadasy.

HAMBURGUESAS

iii TU PALADAR MERECE
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DE 12:00 PM - 12:00 AM
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Yohana
ampliar la atencion médica especia-
lizada para la poblacion de la region.

El evento contd con la presencia
de autoridades de la delegacion del
IMSS Michoacan, funcionarios de
los tres niveles de gobierno y repre-
sentantes ciudadanos. En su mensa-
je, la alcaldesa Mendoza agradecio
la confianza de la poblacion y desta-
c6 que este logro es fruto de un tra-
bajo en equipo que hoy se materiali-
za en la remodelacion y ampliacion
del hospital.

La presidenta municipal detallo
que la inversion, contemplada den-
tro del Plan Michoacén por la Justi-

ciay la Paz, superara los 100 millo-
nes de pesos. Con estos recursos se
modernizaran las instalaciones, se
incorporardn nuevas especialidades
médicas y se fortalecera el equipa-
miento y el personal.

«Con orgullo y gratitud les anun-
cio que nuestro hospital seré trans-
formado; un logro histérico que per-
mitird atender especialidades como
traumatologia, otorrinolaringologia y
oftalmologia», expres6 Mendoza
ante los asistentes.

Ademas de la atencion médica
para asegurados y poblacion en ge-
neral, el nuevo Hospital de Zona asu-

miré tramites administrativos del ré-
gimen ordinario, lo que evitard que
los pacientes tengan que trasladarse
a Patzcuaro para realizar gestiones.

La alcaldesa subray6 que esta
transformacion no se limita a levan-
tar nuevas bardas, sino a equipar y
mejorar lo existente, ampliar servi-
cios y garantizar atencion gratuita
para toda la poblacion.

En su intervencion, agradecio al
delegado del IMSS Michoacan, Dr.
Miguel Angel Van Dick Puga, por su
sensibilidad y respaldo inmediato al
proyecto; al gobernador Alfredo Ra-
mirez Bedolla, y a la presidenta de

Caldero

crada en asuntos del crimen organi-
zado —que ella niega— desde que le
cancelaron la visa estadounidense en
mayo pasado. Avila era una de las
gobernadoras preferidas del régimen,
pero esto ha cambiado ante las de-
nuncias de corrupcion de Carlos To-
rres, de quien se divorcid en octu-
bre, que dio origen a una investiga-
cion en la Fiscalia General de la Re-
publica.

Torres, a quien también le suspen-
dieron la visa, publico la semana
pasada un video en las redes socia-
les donde neg6 ser criminal y asegu-
r6 que la denuncia anénima que dio
pie a la investigacion esta relaciona-
da con la eleccion para la guberna-
tura de Baja California el préximo
afo.

La gobernadora y su exesposo, de
acuerdo con informacion de inteli-
gencia mexicana, estuvieron involu-
crados en un conflicto en Baja Cali-
fornia hace mas de tres afios, por el
reacomodo de carteles en la plaza de
Tijuana, y una investigacion realiza-
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da en México con el apoyo de la DEA
la sefial6 como una de las siete can-
didatas a gobernadora en 2021, cuya
campaia recibi6é dinero de Sergio
Carmona, El Rey del Huachicol.

Aunque el nombre de Lopez Her-
nandez ha sido el de mayor frecuen-
cia en las conversaciones de altos
funcionarios estadounidenses con la
presidenta para que actiie penalmen-
te contra €l y sus acciones presunta-
mente criminales no queden impu-
nes, es el de Avila el que se ha bara-
jado especificamente en las recien-
tes mesas de trabajo sobre seguridad
entre ambos paises, donde se ha plan-
teado la posible solicitud de licencia
de la gobernadora, allanando el ca-
mino para que se le abra una causa
legal.

La respuesta en la Presidencia a
las presiones estadounidenses, que
trajeron un primer resultado en el
mas alto nivel del régimen con la
renuncia de Lopez Hernandez a la
coordinacion, muestra la creciente
falta de espacio de maniobra de la

resion

Viene la 6
presidenta y la aceptacion que se tie-
ne que enviar sefales de que esta to-
mando decisiones sobre politicos del
obradorismo para evitar impunidad.
Con Lopez Hernandez, Sheinbaum
no ha tenido problema en ser fria y
distante y, con ese tono que patea
todo, decir que la decision fue suya.
Con Avila, volvié a mostrarle apo-
yo en su reciente visita a Baja Cali-
fornia y dijo que la coordinacién con
el gobierno federal, especialmente en
el tema de la seguridad, era muy bue-
na.

Los zigzagueos de la presidenta
se han vuelto frecuentes, y lo que
dice hoy, no necesariamente lo repe-
tird mafiana. La presion sobre Lopez
Herndndez finalmente dio un resul-
tado, aunque salomonico, mante-
niéndolo cuidado y protegido. En
reuniones siguientes se vera la reac-
cion estadounidense por seguir blin-
dandolo, y de Palenque por el acuer-
do alcanzado con Sheinbaum. Con
Avila, en cambio, su futuro yase esta
disefiando.
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Vienedela 1
México, Dra. Claudia Sheinbaum
Pardo, por incluir a Ario en los pla-
nes de desarrollo que impactan di-
rectamente en la calidad de vida de
la ciudadania.

Mendoza también reconocié el
esfuerzo de quienes iniciaron la ges-
tion de este proyecto, como el grupo
de jubilados del IMSS Ario, médi-
cos de la clinica y ciudadanos que
colaboraron en la elaboracion de ex-
pedientes, diagnosticos y propuestas.
«Hoy todos nos unimos en una mis-
ma direccion: el bienestar de la po-
blacidn, sin tintes partidistas ni inte-
reses ajenosy, afirmo.

La presidenta municipal adelan-
td que continuard gestionando nue-
vas especialidades para el municipio:
«Desde mi trinchera voy a seguir tra-
bajando para que Ario tenga cardio-
logia, neurologia y un centro de he-
modialisisy, asegurd.

Durante el acto se firmé el Acta
de Integracion del Comité Ciudada-
no y Testimonio Social, cuyos inte-
grantes rindieron protesta y tendran
la responsabilidad de dar seguimien-
to a la ejecucion del proyecto, garan-
tizando transparencia.

Visita Vienedela 1
nunca y ejecuta una estrategia enfo-
cada al desarrollo econémico, como
es el caso del Parque Industrial Ba-
jio, una pieza clave para la atraccion
de inversion, lo cual ha sido posible
gracias a la vision de Sheinbaum
Pardo.

Cultura Viene de la 7
plazo razonable, considerando la re-
lacion entre derechos humanos y re-
quisitos del debido proceso a cargo
de las autoridades es o no equitati-
va.

A lo anterior, se debe sumar la
parte valorativa de la Constitucion
como objeto de observacion, no por
su contenido sino por su representa-
cion o simbolismo, ya sea por parte
de la poblacidn, la clase politico-par-
tidista o las demds fuerzas de pre-
sion en el pais; es decir, la Constitu-
cion es respetada, propicia conduc-
tas o, por el contrario, no esta vincu-
lada con un bien hacer ni una abs-
tencion en la vida cotidiana. La
Constitucion debe dejar de ser obje-
to de discursos retoricos y conver-
tirse en parametro de evaluacion co-
tidiana. La poblacion desconoce
mucho del contenido de la Constitu-
cion y eso propicia su poca vincula-
toriedad. Una Constitucién poco co-
nocida es poco respetada y cuando
se respeta poco, en esa medida cum-
ple su funcién para contener y orde-
nar a las fuerzas de poder.
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Los grandes pendientes con las mujeres mexicanas

Ojala que la regulacion que ya esta aproba-
da hace varios afios de darles a los bancos ven-
tajas por prestar a mujeres, se traduzca en
menores tasas en estos créditos, ya que la esta-
distica muestra que son mejores pagadoras.

¢ JsaneTTE LEYVA REUS

La primera Reunion Nacional de Promocion
de Inversiones puede decirse al menos que en su
arranque fue un éxito; se lograron instalar en to-
dos los estados los comités para “destrabar” te-
mas que han impedido en los ultimos afios que
las empresas activen proyectos mas rapido.

Claudia Sheinbaum (Ilustracion de Esmeralda
Ordaz)

Tienen casi un afio en el proceso de instala-
cion que ha llevado Carlos Can-
delaria, encargado de los Polos de
Desarrollo en la Secretaria de Eco-
nomia, bajo el mando de Marcelo
Ebrard y en donde las peticiones
de los empresarios locales se han
ido sumando, pero hay un comun
denominador: la falta de luz para
los nuevos proyectos y en donde
aseguran ya la Comision Federal
de Electricidad (CFE) que lleva
Emilia Calleja ha acusado de recibido las peti-
ciones y en estos meses en que ya han estado ac-
tivos varios comités se la logrado avanzar, al igual
que con el SAT con Antonio Martinez con la de-
volucioén del IVA pasado. En general, si con estos
temas logran también las diversas dependencias
“ponerse” las pilas y escuchar las necesidades del
sector empresarial y aplicarse en lo que se requiere
para que se regrese la confianza y se invierta, pue-
de ser un buen camino.

Por lo pronto, en el encuentro que encabezd la
presidenta Claudia Sheinbaum, se tuvo un primer
presidium que hace tiempo no se veia, mas alla
del Dia de la Mujer y celebraciones para las ma-
mas, en que el estrado estuviera dominado por
mujeres empresarias reconocidas en sus entida-
des por sus aportes en diferentes areas; fue un buen
punto que ojald no quede en eso y las propuestas
que presenten y la coordinacion que tendran sean
realmente escuchadas, ahi Altagracia Goémez
como coordinadora es un ejemplo, pero también
lo fue el mensaje de Yvonne Ochoa, empresaria
que es reconocida ampliamente en el sector fi-
nanciero por ser una de las primeras mujeres en
altos puestos de direccion en la industria, que dio
cifras de la importancia de apoyar a las Pymes y a
las mujeres.

Que bien que se tendran préximos programas
de apoyo y financiamiento a las Pymes muchas
de ellas encabezadas por las mujeres, pero ojala
también la regulacion que ya esta aprobada hace
varios afos de darles a los bancos ventajas por
prestar a mujeres, se traduzca en menores tasas
en estos créditos, ya que la estadistica muestra
que son mejores pagadoras.

Aunque en el otro lado de la moneda, el con-
traste es que también ayer se dieron a conocer los
datos del actual panorama del mercado laboral
mexicano, con empleos precarios y escasa gene-

racion de plazas formales que excluye particular-
mente a las mujeres, seglin el analisis economico
de la Escuela de Negocios ITESO.

Durante 2025, la tasa de desocupacion de las
mujeres que forman parte de la Poblacion Econo-
micaActiva (PEA) creci6 18.7 por ciento. Lo malo
que mas de 400 mil de ellas dejaron la formali-
dad para ganarse la vida en el mercado informal,
con condiciones mas vulnerables como la falta
de seguridad social y prestaciones, asi como ines-
tabilidad contractual.

Ademas, apenas cuatro mil 637 mujeres se su-
maron a la poblacidon ocupada en México, en con-
traparte al 1.05 millon de hombres que engrosé
este mismo rubro. En tanto, 47.6 por ciento de la
fuerza laboral femenina gana un salario minimo
diario o menos, equivalente a un
ingreso maximo mensual de nueve
mil 451 pesos, este analisis realiza-
do por el ITESO con base los datos
de la Encuesta Nacional de Ocupa-
ciéon y Empleo (ENOE) del Institu-
to Nacional de Estadistica y Geo-
grafia (INEGI), que muestran que
las mujeres son las que mas estan
sufriendo las consecuencias nega-
tivas del mercado laboral del pais,
y ahi también hay un gran pendien-
te.

Obesidad, problema de salud publica y de eco-
nomia

México se ubico en el sitio 11 dentro del Indi-
ce de Respuesta a la Obesidad entre 20 paises
evaluados por sus politicas para enfrentar este
problema de salud publica, al registrar una pun-
tuacion de 55.3 puntos, debajo del promedio de
55.9 puntos, lo que pese a todos los cambios le-
gales que se han hecho, es un tema de salud pu-
blica que avanza, y que tienen también un alto
impacto en la economia al destinarse mayores
recursos a la atencién de mexicanos con proble-
mas de salud derivados por la obesidad.

Si bien la Secretaria de Salud, que lleva David
Kershenobich tiene ya un mayor presupuesto —en
teoria— proveniente del IEPS que se aplica desde
el primer dia de este afo a diversos productos
como el refresco e incluso los sueros, y México
es el tnico pais que obliga a etiquetar alimentos y
bebidas advertencias sobre sus altos contenidos
de grasas, calorias y azucares, hay debilidad en
temas de actividad fisica entre la poblacion.

El informe a partir del que se desarrolla el
Obesity Response Index, desarrollado por The
Economist y patrocinado por la farmacéutica Li-
lly, “Una epidemia de inaccion: evaluacion de las
respuestas nacionales a la obesidad”, analiza cémo
los paises trabajan para prevenir y manejar este
problema de salud a partir de la evaluacion de 30
indicadores agrupados en cuatro pilares de anali-
sis sobre politicas implementadas en cada pais.

Y hay que destacar que México obtuvo la me-
jor evaluacién en el pilar referente al acceso y
calidad de alimentos, en donde alcanz6 la segun-
da posicion con un puntaje de 84.1, solo debajo
del Reino Unido que registrd 90.2 puntos. En con-
traste, el pilar mas débil fue el referente a la acti-
vidad fisica con 33.3 puntos que lo ubicaron en el

sitio 17 entre los 20 paises identificados con ma-
yor volumen de poblacion con obesidad.

El uso en México de la politica fiscal para in-
cidir en el comportamiento del consumidor es
destacado en el informe como una medida para
crear un fondo de salud para apoyar varias inicia-
tivas de cuidado a la salud, pero como todo, al
final lo importante es que se use para ese fin, ya
veremos el proximo afio cuanto se recaudo y en
que se utilizo.

Relevo en Walt Disney México

Luis Arvizu (Ilustracion de Esmeralda Ordaz)

El afio arranc6 con movimientos en direccio-
nes generales de muchas empresas como hemos
venido informando, ahora el préximo 16 de fe-
brero tocard el turno a Disney México, donde Luis
Arvizu asumira como general manager & head of
direct-to-consumer en México de The Walt Dis-
ney Company.

Arvizu estard a cargo de los negocios de la
compaiiia en nuestro pais y de la estructura local
de Direct-to-Consumer.

Por lo pronto, la moneda esté en el aire.
Julio Vienede la 1
expreso.

Arreola destaco que el municipio se suma de
manera activa a este esfuerzo conjunto mediante
acciones de prevencion, vigilancia y acompaiia-
miento institucional, en coordinacion con la Se-
cretaria de Seguridad Publica, Guardia Civil,
Guardia Nacional, Ejército Mexicano y corpora-
ciones municipales de la region riberena.

Subrayo que la proteccion del lago no solo es
un tema ambiental, sino también social y econo-
mico, al ser fuente de sustento para cientos de
familias, pescadores, prestadores de servicios y
comunidades originarias.

Finalmente, el presidente municipal reitero la
disposicion del Ayuntamiento de Patzcuaro para
seguir aportando desde el ambito local a las es-
trategias estatales y federales que garanticen la
conservacion del lago.

Peluqueria y Barheria “El Batis”
OFRECE A SUS CLIENTES:

. __tCortes de pelo:

barbas y bigote.”
L

iTodoa su gusto!
NUEVO DOMICILIO

Galle Pinzon Real #9, Col. Cuarta de Erendira
(Cerca del Centro Deportive), Patzcuaro, Mich.




“La prevencion digital es clave para proteger a nuestra nifiez”: Fiscal de
Michoacan, durante evento DESCONEK-TATE y RECONEK-TATE, en Ario

El Gobierno de Ario que encabe-
za la Presidenta Municipal Yohana
Mendoza, en coordinaciéon con la
Fiscalia General del Estado de Mi-
choacén que preside el Fiscal Carlos
Torres Pina realizaron con gran €xi-
to en Ario de Rosales el Foro de Ci-
berseguridad denominado “DES
CONEK-TATE”, “RE CONEK-
TATE”.

Dicho evento realizado en la es-
cuela primaria Melchor Ocampo, fue
el recinto para que cientos de ado-
lescentes y jovenes fueran parte del
interesante espacio informativo en-
focado a la prevencion de los delitos
digitales y el uso responsable de la
tecnologia.

Al inaugurar el foro, el Fiscal de
Michoacan, Carlos Torres Pina agra-
decio a la alcaldesa Yohana Mendo-
za por su anfitrionia, al tiempo que
destaco la importancia de fortalecer
la cultura de la seguridad digital y la
prevencion de la violencia en entor-
nos tecnoldgicos.

“Desde la Fiscalia General del
Estado impulsamos esta ruta preven-
tiva para alertar sobre riesgos como
el ciberacoso, fraudes en linea, robo

de identidad y delitos digitales, ade-
mas de compartir herramientas prac-
ticas para un uso responsable de re-
des y plataformas”, destaco.

En el evento en donde también se
contd con la presencia del Presiden-
te Municipal de Huandacareo, Alexis
Velazquez, directivos y profesores de
las escuelas, padres de familia, asi
como alumnos de secundaria y ba-
chillerato; Yohana Mendoza agrade-
ci6 a la Fiscalia por elegir al munici-
pio de Ario para desarrollar estos
foros tan valiosos para los jovenes.

“Gracias por esa sensibilidad y
esa vision tan humana de voltear a
ver anuestra juventud, de salir de las
oficinas y venir hasta el corazon de
Ario de Rosales, para escucharlos,
acompanarlos y protegerlos de ver-
dad”, expreso la alcaldesa.

La ciberseguridad empieza con
nosotros, aqui y ahora, enfatizo, y
como Gobierno, de la mano de insti-
tuciones como la Fiscalia que hoy
nos acompaiia, nuestra responsabi-
lidad es clara: el anonimato nunca
debe significar impunidad.

“Con el apoyo de la Fiscalia esta-
mos uniendo fuerzas para que la jus-
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ticia sea una realidad que se sienta
en cada pantalla, en cada hogar, en
cada joven de nuestro municipio. Y
que lo escuchen bien quienes preten-

den esconderse detras de una panta-
lla para dafar: No habra rincén digi-
tal donde no llegue la ley”, enfatiz6
Yohana Mendoza.
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